RAPHY - ADVENTURE 2
g f///ﬂ”
Y ot




Publicado por: Capture tH%»AtIas LL
12 Edicion e,
Todas las imagenes: Dan Zafra- ;
Diseno: Ascen Aynat
Copyright Capture the Atlas LLC

Preguntasy comentarios

Email: info@capturetheatlas.com
Mas informacion sobre nues‘?ro proyecto
Capturetheatlas.com :




[ndice

Intro

Exposicidn

Apertura

Velocidad de obturacidn

IS0

Tridngulo de exposicidn
Profundidad de campo
Distancia focal

Tamaiio del sensor
Enfoque

Nitidez

Ajustes de la cdmara
Modos de cdmara
Modos de medicidn
Modos y dreas de enfoque
Balance de blancos

Histograma

Composicidn

Equipo fotografico

Edicidn

Consejos de fotograffa para principiantes
Gufas v recursos adicionales

Conclusidn

CAPTURE
THE ATLAS




Sobre Dan Zafra

Dan es un fotégrafo profesional de naturaleza y paisaje, instructor
fotografico, y cofundador de la web de viajes y fotografia Capture The Atlas.

Su campamento base se encuentra en Pensilvania, EE. UU, pero pasa largos
periodos de tiempo explorando y fotografiando nuevos lugares alrededor
del mundo. Su gran pasion unido a ello es la divulgacion, compartiendo sus
experiencias viajeras y fotograficas.

Dan ayuda a otros fotégrafos a mejorar su fotografia a través de sus viajes
fotograficos a lugares como Islandia, Noruega, Estados Unidos, Rusia, etc., y
todos los recursos educativos que publica en Capturetheatlas.com, donde
comparte guias fotograficas y articulos de inspiracion.

El trabajo de Dan ha aparecido en medios internacionales como Forbes,
Insider, CNN, Daily Mail, El Confidencial, y diferentes medios en mas de 20
paises. Sus imagenes también han sido premiadas en concursos
internacionales de fotografia como los “Epson International Pano Awards” y
los “International Photography Awards”. También escribe para otras webs de
fotografia de renombre como Petapixel y la revista britanica Landscape
Photography Magazine.
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https://capturetheatlas.com/es/

INTRO

Los conceptos basicos de la fotografia son fundamentales para cualquiera
que se esté iniciando en este maravilloso mundo.

Independientemente de tus intereses, equipo y metas, tener una base sélida
de los conceptos principales de la fotografia es clave para capturar
mejores imagenes y mejorar tu fotografia.

Esta guia basica de fotografia es o que a mi me hubiera gustado encontrar
cuando yo estaba empezando; toda la informacién importante que necesitas
para comprender los principales conceptos fotograficos mostrados en un
orden légico y sencillo.

Para ayudarte en el proceso, he decidido incluir muchos ejemplos,
infograficos yresumenes, que te haran mas facil el proceso. Mi
recomendacion es comenzar desde el principio, ya que entender los
conceptos basicos principales es fundamental para unir después todas las
demas piezas. Algunos capitulos también incluyen enlaces a articulos
especificos de nuestra web en caso de que quieras complementar la
informacion y tener una mejor comprensién sobre ese tema en concreto.

Espero que este ebook te resulte util y sobre todo que disfrutes de este
nuevo viaje fotografico que vas a comenzar. jEmpecemos!
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1. EXPOSICION

La exposicion es el concepto basico de fotografia mas importantey el

primer fundamento que debes comprender.

La exposicion es el resultado de diferentes elementos que analizaremos a
continuacion, como la apertura, la velocidad de obturaciény el ISO. Sin
embargo, todo parte de la base de entender el efecto de la exposicion, que
consiste simplemente en capturar la imagen con una cantidad de luz
determinada (a esto también se le llama “Valor de Exposicion”).

EFECTO DE LA EXPOSICION EN FOTOGRAFIA

SUBEXPUESTA EXPOSICION CORRECTA SOBREEXPUESTA

Si laimagen esta El sensor captura toda la
subexpuesta, estaremos informacion en el
perdiendo informacion en los histograma, desde las
pixeles més oscuros de la sombras y zonas mas
imagen. Si incrementamos la oscuras hasta las luces y
exposicion en la zonas con mas brillo
edicion/procesado, es posible
que encontremos ruido digital
de luminancia y de color

capturetheatlas.com/es/

Si la imagen esta
sobreexpuesta, estaremos
perdiendo informacién en los
pixeles mas brillantes de la
imagen. Si reducimos la
exposicion, puede que no
podamos recuperar el detalle
en las altas luces por haber
"quemado” |a imagen.

Ei O @Capturetheatlas
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Lo ideal es que la fotografia esté correctamente expuesta, es decir, con la
cantidad perfecta de brillo donde se pueda ver todo el detalle en las luces y
en las sombras de la imagen.

Los conceptos basicos de la exposicion tienen también otros efectos en el
aspecto final de laimagen, como la profundidad de campo, el movimiento,
y la nitidez / ruido digital. Todos estos conceptos los veremos a lo largo de
esta guia fotografica.

Este conjunto de imagenes es un buen ejemplo de una misma imagen
tomada con diferentes exposiciones:

Imagen subexpuesta: 1/50 seg, f/8, 1SO 640

Exposicion correcta: 1/10 seg, f/8, ISO 640
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Imagen sobreexpuesta: 0,4 segundos, f/8, I1SO 640

2. APERTURA DE DIAFRAGMA

La apertura es el primer fundamento de la exposicion fotografica.

La apertura funciona como nuestras pupilas; es la abertura del objetivo que
controla la cantidad de luz que pasa a través de la lente hasta el sensor de la
camara.

La apertura maxima y minima de la lente se define mediante un valor
conocido como "F-stop". Cuanto mayor sea el numero F-stop, menor/mas
estrecha sera la aperturay viceversa. Este nUmero sigue una secuencia como
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Efectos de la Apertura en fotografia

« La apertura y la exposicién: Cuanto mas amplia de la apertura (o
mas bajo sea el nUmero F), mas luz tendra la imagen, y cuanto mas
estrecha sea tu apertura (valores F mas altos), mas oscura sera. Las
aperturas grandes también se conocen como aperturas rapidas ya que
permiten disminuir el tiempo de exposicion total, mientras que las
aperturas pequefias también se conocen como aperturas lentas ya que
permiten aumentar el tiempo total de exposicion.

« Aperturay profundidad de campo: La profundidad de campo es la
proporciéon de la imagen que esta razonablemente nitida y enfocada.

Cuanto mas amplia sea la apertura que utilices, menor profundidad
de campo podras capturar, lo que significa que un area mas grande de
tus imagenes estard desenfocada y menos nitida. Por el contrario,
cuanto mas estrecha sea la apertura que utilices, mayor sera la
profundidad de campo que veras en tu imagen, lo que significa que
una mayor proporcion de la imagen estara enfocada.

e Apertura y nitidez: Cuando usas una gran apertura, tu lente no
puede producir fisicamente los resultados mas nitidos y, a medida que
abres la apertura por debajo de valores f / 5.6, notaras como tu imagen
pierde nitidez.

Lo mismo sucede cuando utilizas una apertura demasiado pequefa. En
ese caso, hay un efecto 6ptico llamado difraccién, que causa menos
nitidez cuando comienzas a cerrar la apertura por encima de valores
f/16.
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En el siguiente infografico puedes ver todos los principales efectos de la
apertura en fotografia:

APERTURA DE DIAFRAGMA
00000000
¢COMO FUNCIONA LA APERTURA EN FOTOGRAFIA?

f11
O o6 o

Gran Apertura Apertura Media Apertura Cerrada

it ;&!’:'x.v.m(a 2 -

+ Luz Luz Media - Luz

Poca Profundidad Profundidad Gran Profundidad
de Campo de Campo Media de Campo

~Area Enfocada Alguna Parte + Area Enfocada
Enfocada

Capturetheatlas.com/es/ ¥i 0 @Capturetheatlas
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A continuacién, puedes ver también algunos ejemplos de fotografias
tomadas con diferentes aperturas de diafragma:

Apertura pequefia para capturar todo el paisaje enfocado. f/11, 0,6 segundos, ISO 100

Ejemplo de gran apertura para fotografiar la Via Ldctea y las estrellas. /2.8, 25
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Apertura muy pequefia para enfocar todo con un primer plano cercano. f/16, 1/125
seg, I1SO 100

Apertura muy grande para fotografiar el retrato con un fondo borroso f/1.8,
1/3200 seg, I1SO 200
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3. VELOCIDAD DE OBTURACION

La velocidad de obturacién o “tiempo de exposicidon” esta relacionada con
el tiempo que el obturador de la camara esta abierto capturando luz.

La velocidad de obturacion se mide en segundosy fracciones de
segundo, siguiendo una secuencia como esta:

VELOCIDAD DE OBTURACION

Como se mide la
Velocidad de Obturacion
< LENTA RAPIDA )

 ZE T I N A A A N R BB

2" 1" 1/8 115 1/30 1/60 1/125 1/250 1/500 1/1000

oz T

La velocidad de obturacion se mide en segundos y fracciones de segundo.

La distancia entre una velocidad de obturacion y otra se llama “Paso de exposicion”.

capturetheatlas.com/es/ @ £l O @Capturetheatlas
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Efectos de velocidad de obturacion en fotografia

» Velocidad de obturacidon y exposiciéon: Cuanto mas rapida sea la
velocidad de obturacion, mas oscura sera la imagen y cuanto mas lenta
sea la velocidad de obturacion, mas luz tendra la fotografia.

 Velocidad de obturacién y movimiento: Al usar una velocidad de
obturacién mas lenta o mas rapida, podras capturar una imagen mas
estatica o dinamica, algo que también se conoce como movimiento en
fotografia. Esto es crucial ya que elegir la velocidad de obturacion
incorrecta puede resultar en una pérdida de nitidezy claridad en tus
fotos.

« Velocidad de obturaciéon y movimiento de la camara: La velocidad
a la que disparas, junto con la distancia focal, determinara si puedes
disparar a pulso o si necesitas utilizar algun tipo de estabilizacion como
un tripode. Como referencia, la regla del tiempo de exposicién minimo
para disparar a pulso dice que no se debe utilizar una velocidad de
obturacién mas lenta que la distancia focal de la lente que estés
utilizando.

Ej. Sidisparas con una lente de 50 mm, segun esta regla la velocidad minima
de disparo para fotografiar a pulso seria de 1/50 segundos.

CAPTURE
THE ATLAS




En este infografico veras los principales efectos de lavelocidad de
obturacion en fotografia:

RAPIDA >

| S S A A A A A A A A A

1/8 mns 1/30 1/60 1125 1/250 1/500 1/1000

Capturar MME_ Congelar
Movimiento Movimiento

Tripode . g Fotografia
Esancial VIBRACION DE LA CAMARA a pulso

capturetheatlas.com/es/ Fi O @Capturetheatlas
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A continuacion, podras ver algunos ejemplos de fotos tomadas con
diferentes velocidades de obturacion:

Velocidad de obturacion lenta para crear un efecto de larga exposicion: 0,5 segundos,
f/16, 1SO 100

Velocidad de obturacién rdpida para congelar el movimiento en esta imagen de
calle: 174000, f/1.8, 1SO 200
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Velocidad de obturacion muy alta para congelar la accion - 1/8000 seg, f/6, ISO 1600

Velocidad muy baja para capturar mas luz de noche - 30 seg. /2.8, I1SO 3200
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4. 130

El ISO funciona aumentando la informacion de la luz captada por el sensor
de la cdmara.

El nimero ISO generalmente se mide usando " niveles ISO ", que sigue una
secuencia como esta:

ISO100 1SO200 I1SO400 ISO800 1SO 1600 1ISO 3200 1SO 6400

NIVELES DE ISO EN FOTOGRAFIA

NIVELES DE ISO
EN FOTOGRAFIA

< MENOR IS0 MAYORISO J»

ISO100 I1SO200 I1SO400 1ISO800 SO 1600 ISO 3200 ISO 6400

!

Cada paso de ISO duplica la cantidad de luz que la camara crea en una imagen.

Este rango de niveles se conoce como “ISO Nativo”. Algunas camaras permiten usar ISOS mas
altos y mas bajos, como ISO 25 o ISO 25600; estos valores se llaman “ISO Extendido”.

capturetheatlas.com/es/ @ Ei O @Capturetheatlas
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Efectos del ISO en fotografia

« ISO y exposicion: Cuanto menor sea el ISO, mas oscura sera laimagen
y, por el contrario, cuanto mayor sea el ISO, mas luz tendra la imagen.

« ISO y ruido digital: Cuando subes el ISO, tu camara esta aumentando
“artificialmente” la luz en la fotografia, y esta amplificacién de la luz
aumenta la cantidad de grano y ruido en tus imagenes. Es crucial saber
como afecta el ISO a tus imagenes segun tu camara, ya que el modelo y
el tamafio del sensor también jugaran un papel clave en la calidad y
nitidez final de la imagen.
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Este infografico resume los principales efectos del ISO en fotografia:

¢COMO FUNCIONA EL ISO EN FOTOGRAFIA?

<« MENORISO MAYORISO P>

ISO100 1SO200 ISO400 1SO800 [ISO 1600 ISO 3200 ISO 6400

T

-Amplificacion + Amplificacion

de la senal W de la senal
(-Luz) (+Luz)

Menor Ruido Digital Mayor Ruido Digital
(+ calidad de imagen) RUIDO DIGITAL (- calidad de imagen)

capturetheatlas.com/es/ @ £l O @Capturetheatlas
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Aqui puedes ver también algunos ejemplos de imagenes tomadas con dos
ISOs diferentes:

Imagen tomada con luz de dia a un ISO bajo para maximizar la calidad: 15
segundos. f/11, ISO 100

Fotografia tomada de noche con un ISO mds alto para congelar el movimiento de la

Aurora Boreal - 4 segundos, /1.8, ISO 6400
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5. EL TRIANGULO DE EXPOSICION

Una vez entiendes los conceptos basicos de apertura, velocidad de
obturacién e ISO, jes hora de juntarlos!

La mejor manera de ver como estos elementos interactuan entre si es a
través del triangulo de exposicion.

El triangulo de exposicion es una analogia para explicar los efectos y la
interaccion de los principales conceptos basicos de exposicion en
fotografia. Segun esto, los tres elementos deben estar en equilibrio si
quieres capturar una imagen correctamente expuesta; cuando ajustes un
lado del triangulo, tendras que ajustar uno o los otros dos lados para
mantener el equilibrio.

o —
EL TRIANGULO DE EXPOSICION

¢QUE ES EL TRIANGULO DE EXPOSICION?

APERTURA

VELOCIDAD DE
OBTURACION

El tridngulo de exposicion es una analogia para explicar los principales
elementos que afectan a la exposicion en fotografia

Los tres lados del triangulo tienen que estar siempre en equilibrio para poder
tener la exposicion correcta.

capturetheatlas.com/es/ @) Ei O @Capturetheatlas
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Para entender cobmo funciona el triangulo de exposicion en fotografia, es
importante estar familiarizado con los “pasos de luz”. Los pasos sirven para
medir la luz, y aumentar o reducir un paso de luz significa duplicar o reducir
a la mitad la cantidad de luz que llega al sensor de la camara.

Por ejemplo, si ajustas la velocidad de obturacion de 1/4000 a 1/2000 -de
segundo, estds aumentando un paso de luz y, por lo tanto, duplicando la
cantidad de luz que captura la camara. Por otro lado, si bajas tu ISO un paso
de luz de 400 a 200, estaras reduciendo a la mitad la cantidad de luz.

En el grafico de abajo, puedes ver la relacién entre los pasos de luz y los
elementos basicos del triangulo de exposicién:

EL TRIANGULO DE EXPOSICION

LOS PASOS Y EL TRIANGULO DE EXPOSICION
Numero de Apertura de diafragma Velocidad de
Pasos (Numero f) obturacion

|
7

I N
I T
[ [ ew
N T T

Los pasos en el tridngulo de exposicién son fundamentales para calcular y equilibrar los
diferentes lados del triangulo.

Un “paso” en fotografia es una forma de medir la luz, y significa duplicar o reducir a la mitad
la cantidad de luz que recoge el sensor de la camara.

capturetheatlas.com/es/ @ E1 O @Capturetheatlas
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OBJETIVO FINAL: EL EQUILIBRIO EN EL TRIANGULO DE EXPOSICION

La regla basica del triangulo de exposicién es lograr un equilibrio. Cuando
los tres lados del triangulo estan equilibrados, tendras elvalor de
exposicion correcto (EV), que normalmente es un valor cercano a cero.

Segun esta regla, siempre que ajustes uno de los lados del triangulo, tendras
que compensar ajustando uno o dos de los otros lados, siempre buscando
el equilibrio.

Por ejemplo, partimos de la base de que tienes el triangulo de exposicién en
equilibrio, el valor de exposicion (EV) es igual a cero, y quieres aumentar dos
pasos de apertura. Para mantener el equilibrio de modo que el valor de
exposicion (EV) permanezca en cero, deberas reducir un paso de ISO y un
paso en la velocidad de obturacion. La otra opcién seria reducir o bien dos
pasos de ISO o bien dos pasos en la velocidad.

Esto puede parecer confuso al principio, pero es muy facil de entender con
el siguiente ejemplo grafico.
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EL TRIANGULO DE EXPOSICION

¢COMO FUNCIONA EL TRIANGULO DE EXPOSICION?

EQUILIBRIO EN EL TRIANGULO DE EXPOSICION

Apertura F/8

Este triangulo de
exposicion nos da un
valor de exposicion
correcto

Valor de
Exposicion

Queremos fotografiar a un péjaro volando.
Para congelar el movimiento, incrementamos e
la velocidad de obturacion de 1/2000 Velocidad de (0 mnn0
de segundo a 1/4000 de segundo. Obturacién

Para equilibrar el tridangulo de exposicion, tenemos que compensar
incrementando un paso de luz. Para ello tenemos 2 opciones

Incrementamos el ISO (200 +400) Abrimos la Apertura (f/8~ f/5.6)

Apertura = F/8 Apertura | F/S5.6

Valor de Valor de
Exposicion Exposicion

Vv Vv

Velocidad de Velocidad de
ObluraCion 114000 Oblu'a‘:ién 1/4000

El objetivo del triangulo de exposicion es conseguir un equilibrio que
nos proporcione un valor de exposicion (EV) correcto

Si ajustamos uno de los lados del triangulo de exposicion, necesitamos
ajustar bien uno o los otros dos lados para mantener el equilibrio

capturetheatlas.com/es/ £ O @Capturetheatlas
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En el siguiente infografico puedes ver todos los conceptos basicos del
triangulo de exposicién y como funciona esta analogia de forma resumida:

GRAFICO DEL TRIANGULO DE EXPOSICION

L E——
EL TRIANGULO DE EXPOSICION

)
«

APERTURA

L —————

MAS LUZ

(Subexpuesto Sobreexpuesto)

VALOR DE
EXPOSICION

VELOCIDAD DE
OBTURACION

capturetheatlas.com
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6. LA PROFUNDIDAD DE CAMPO

La profundidad de campo es el area de laimagen que esta aceptablemente
nitida y enfocada.

En fotografia, podemos decir que hay poca profundidad de campo cuando
solo una parte pequefia del encuadre esta aceptablemente nitida, mientras

que hablamos de una gran profundidad de campo cuando se considera
gue una gran parte del encuadre esta enfocada.

¢QUE ES LA PROFUNDIDAD DE CAMPO EN FOTOGRAFIA?

ENTENDIENDO LA PROFUNDIDAD DE CAMPO

Falta de Profundidad de Falta de foco/
nitidez campo nitidez

La profundidad de campo es el area de la imagen que esta
aceptablemente enfocada

Comprender la profundidad de campo es esencial para tener todos
los elementos importantes que quieres en tu imagen enfocados

capturetheatlas.com/es/ @ £i O @Capturetheatlas
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Hay varios factores que afectan la profundidad de campo:

Apertura: Cuanto mayor sea la apertura, menor sera la profundidad
de campo.

APERTURA DE DIAFRAGMA

PROFUNDIDAD DE CAMPO

Profundidad de campo
————y

Menor focado Desenfocado
pmfundidad
de campo

Profundidad de campo

Enfocado Desenfocado

Profundudad de campo

Enfocado

Mayor

Capturetheatlas.com/es/ £l O @Capturetheatlas
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« Distancia focal: Cuanto mayor sea la distancia focal, menor sera la
profundidad de campo.

PROFUNDIDAD DE CAMPO Y DISTANCIA FOCAL

GRAN ANGULAR FOCAL MEDIA TELEOBJETIVO

+ Cuanto mas corta la longitud focal de la lente, mas grande sera la profundidad de campo
+ Cuanto mas larga sea la longitud focal, méas estrecha sera la profundidad de campo

Profundidad
Menor Falta de nitidez de campo Falta de nitidez
[ ——

profundidad
de campo

TELEOBJETIVO

FOCAL MEDIA

GRAN ANGULAR

capturetheatlas.com/es/ @) Bl O @Capturetheatlas
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« Distancia de enfoque: Cuanto mas cerca esté el sujeto del objetivo,
menor sera la profundidad de campo.

PROFUNDIDAD DE CAMPO Y DISTANCIA DE ENFOQUE

Profundidad de campo

Sensor de la Lente del
camara objetivo

Distancia de enfoque

« Cuanto mas lejos estemos del sujeto al que enfocamos, mayor sera la profundidad
de campo

« Cuanto mas cerca estemos del sujeto al que enfocamos, mas pequeiia sera la
profundidad de campo

Menor
it Profundidad de cam
profundidad po

de campo

70 mm /8

70 mm /8

fuera de foco

Profundidad de campo

fuera de foco : | - fuera de foco

fuera de foco

Mayor q ‘4 - ‘—%

profundidad 70 mm /8
de campo

capturetheatlas.com/es/ @ Ei O @Capturetheatlas
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¢ Tamaino del sensor: Cuanto menor sea el tamafo del sensor de la
camara, menor sera la profundidad de campo (*utilizando la misma
distancia focal).

PROFUNDIDAD DE CAMPO Y TAMANO DEL SENSOR

FORMATO COMPLETO APS-C Micro cuatro tercios 4/3
36.00 x 24.00 mm 23.60 x 15.60 mm 17.30 x 13.00 mm

+ Cuanto mas grande sea el tamaiio del sensor de la camara, mayor sera la profundidad de campo
« Cuanto mas pequeiio sea el tamaiio del sensor de la camara, menor sera la profundidad de campo

Profundidad de campo
mhfﬁer::; 3 fuera de foco = fuera de foco
profundidas

de campo

35mm f/8

APS-C

35mm f/8

Profundidad de campo
[ —

fuera de foco fuera de foco

FORMATO COMPLETO Profundidad de campo

fuerade * fuera de
o e
May“ - m . :_ 0 | 2 E.O‘b’,oo
profundidad = 3=

de campo 35mm f/8

capturetheatlas.com/es/ @ Ei G @Capturetheatlas

Una buena forma de calcular la profundidad de campo es utilizando una
aplicacion o calculadora de profundidad de campo, que te dira la parte de tu
encuadre que esta razonablemente nitida de acuerdo con tu camara, lentey

apertura.
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Aqui puedes ver dos ejemplos diferentes de fotos con poca profundidad y
con una gran profundidad de campo:

i

Poca profundidad de campo (solo una pequefia drea de la imagen estd nitida) - 35 mm
(sensor APS-C) - 1/200 seg, /2, 1SO 200

Gran profundidad de campo (toda la imagen estd razonablemente nitida) - 55 mm -

1/500 seg. /11, I1SO 32
CAPTURE
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1. DISTANCIA FOCAL

La distancia focal que utilices es vital para crear tus imagenes y para elegir
las lentes que necesitaras en tu equipo.

La distancia focal es simplemente una descripcion de la distancia entre la
lente y el sensor de imagen cuando se enfoca al infinito. Dependiendo de lo
corta o larga que sea la distancia focal, esto tendra un impacto directo en
el campo de visién de tus imagenes y en otros aspectos como
la profundidad de campo.

¢COMO SE RELACIONAN LA DISTANCIA FOCAL Y EL CAMPO DE VISION?

Angulo de visién amplio

Angulo de visién pequeiio

El angulo de vision es el drea de la escena que captura el sensor de la
camara. Esta drea se describe en grados delante de la camara

El campo de vision se refiere al angulo de vision de una lente determinada

Usar una longitud focal mas larga o mas corta cambiara drasticamente el
campo de vision

capturetheatlas.com/es/ @ Fi O @Capturetheatlas
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Por ejemplo, las distancias focales mas cortas, como las lentes gran
angular, tendran un angulo de vision amplio, mientras que las distancias
focales mas largas, como los teleobjetivos, tendran un angulo de visién
mas estrecho.

La distancia focal también creara diferentes efectos, como distorsion en

angulos de visién amplios y aumento en angulos de visibn mas

estrechos.
o

¢COMO AFECTA LA LONGITUD FOCAL A UNA IMAGEN?

Magnificacion

TELEOBJETIVO

FOCAL MEDIA

Distorsion de
la lente GRAN ANGULAR

La longitud focal que elegimos afecta al aspecto de la imagen final:

Al usar grandes angulares, se enfatizan los elementos del primer plano mientras
que los del fondo se empequenecen

Longitudes focales medias muestras una perspectiva natural sin distorsiones

Los teleobjetivos crean un efecto de magnificacién, dando la impresion de que los
elementos del fondo estan mas cerca del sujeto

capturetheatlas.com/es/ @ Kl G @Capturetheatlas
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En el siguiente infografico podras ver de un vistazo los distintos angulos de
visién con sus respectivos ejemplos:

COMPARATIVA DEL ANGULO DE VISION DE LAS DISTANCIAS FOCALES

GUIA DE LA DISTANCIA FOCAL

- -

SUPER TELEOBJETIVO
Magnificacion extrema
(Fauna, deportes, astrofotografia)

TELEOBJETIVO
Magnificacién
(Retratos de cara, naturaleza, deportes, detalles)

DISTANCIA FOCAL MEDIA
Perspectiva natural
(Retrato, callejera, paisaje)

GRAN ANGULAR
Distorsion
(Paisaje, urbana, nocturnas)

ULTRA ANGULAR
Distorsién extrema
(Arquitectura, paisajes amplios, nocturnas)

0JO DE PEZ

capturetheatlas.com/es/ i O @Capturetheatlas
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En este otro ejemplo también puedes ver cdmo cambia el campo de visidon
dependiendo de la distancia focal que uses:
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8. TAMANO DEL SENSOR

El sensor es la parte de una camara digital sensible a la luz que se encarga
de registrar una imagen cuando esta activa. Los sensores generalmente se
miden en milimetros (y algunas veces en pulgadas).

El tamaio del sensor de la camara y la calidad de la imagen estan
relacionados, pero mas grande no siempre significa mejor; Los sensores mas
pequefios tienen algunas ventajas que pueden resultar beneficiosas en
algunos tipos de fotografia.

Este cuadro comparativo sobre tamafios de sensores de camara
representa los formatos de sensor mas comunes en el mercado.

TABLA COMPARATIVA DEL TAMANO DEL SENSOR DE LA CAMARA DIGITAL

IMAGEN

TAMANO

FACTOR DE
RECORTE

FORMATO
MEDIO

FORMATO
COMPLETO
(FULL FRAME)

APS-C

Y

MICRO 4/3

53.0 X 40.20
MM

35.00 X 24.00
MM

23.6 X 15.60
MM

17.00 X 13.00
MM

12.80 X 9.60
MM

6.17 X 4.55
MM

1.52

capturetheatlas.com/es/ @

£l O @Capturetheatlas
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LA IMPORTANCIA DEL TAMANO DEL SENSOR DE LA CAMARA
TAMANO DEL SENSOR DE LA CAMARA Y MEGAPIXELES

Sensores mas grandes tienen pixeles mas grandes en relacion con un sensor
mas pequefio con la misma resolucion. Por ejemplo, los pixeles mas grandes
en las camaras de formato completo son mas eficientes a la hora de captar
luz y, por lo tanto, pueden conseguir fotos de mayor calidad.

Con buena iluminacién, la diferencia no es tan drastica, pero esto se hace
evidente a medida que las condiciones de iluminacién se vuelven mas

dificiles con poca luz.

COMPRENDIENDO EL TAMANO DEL SENSOR DE LA CAMARA

TAMANO DEL SENSOR DE LA CAMARA VS. MEGAPIXELES

FORMATO COMPLETO
(FULL FRAME )

El tamaiio del sensor de la camara y la resolucién no siempre estan relacionados con
la calidad de la imagen; el tamarnio del sensor y el tamaiio de los pixeles es lo que
marca la diferencia

Sensores mas grandes normalmente tienen pixeles mas grandes. Esto ayuda a
capturar mas luz, mas profundidad de campo, mas rango dinamico y mejor calidad
de imagen.

Tamario del
pixel menor

Tamaiio del @D Compl;ato
pixel mayor

capturetheatlas.com/es/ @ Kl O @Capturetheatlas
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TAMANO DEL SENSOR DE LA CAMARA Y LONGITUD FOCAL

Multiplicando el factor de recorte de un sensor por la distancia focal de la
lente, obtendras el campo de vision equivalente a si estuvieras usando una
camara de 35 mm (una cdmara de formato completo o “full-frame”). Por
ejemplo, si utilizas una lente de 35 mm con un sensor APS-C con un factor
de recorte de X 1,5, obtendras el equivalente a una vista de 50 mm en una
camara de formato completo.

COMPRENDIENDO EL TAMANO DEL SENSOR DE LA CAMARA

TAMARNO DEL SENSOR DE LA CAMARA Y DISTANCIA FOCAL

FORMATO COMPLETO
(FULL FRAME )

Multiplicando el factor de recorte del sensor por la longitud focal de la lente, obtienes
la vista equivalente a si estuvieras usando un sensor de Formato completo (35mm)

Por ejemplo, usando un objetivo de 35 mm en un sensor APS-C con un factor de
recorte de 1,5 X, obtienes el equivalente a la vista de de un 50 mm en una camara de
formato completo

Esto puede ser una ventaja en sensores pequeiios cuando fotografias sujetos que
estan a una distancia lejana

+ Factor de

recorte Micro 4/3

35mm /8

APS-C

35 mm f/8

Formato Completo

- Factor de .

recorte 35 mm /8

capturetheatlas.com/es/

CAPTURE
THE ATLAS




TAMANO DEL SENSOR DE LA CAMARA Y PROFUNDIDAD DE CAMPO

Los tamainos de sensor de camara mas pequeios ofrecen
una profundidad de campo mas pequeiaen comparacion con los
tamafios de sensor de camara mas grandes (cuando se usa la misma
apertura y distancia focal).

PROFUNDIDAD DE CAMPO Y TAMANO DEL SENSOR

FORMATO COMPLETO APS-C Micro cuatro tercios 4/3
36.00 x 24.00 mm 23.60 x 15.60 mm 17.30 x 13.00 mm

+ Cuanto mas grande sea el tamaiio del sensor de la camara, mayor sera la profundidad de campo
+ Cuanto mas pequeno sea el tamariio del sensor de la camara, menor sera la profundidad de campo

Profundidad de campo
Menor fuera de foco ' y fuera de foco
profundidad g
de campo

Profundidad de campo
ey

fuera de foco fuera de foco

35mm f/8

FORMATO COMPLETO Profundidad do campo

= * fuera de
> foco
et m i |
profundidad

de campo 35mm f/8

capturetheatlas.com/es/ @ Ei O @Capturetheatlas

* Ten en cuenta que en esta comparativa estamos considerando la misma
distancia focal. Si consideramos el mismo campo de vision sucederd lo
contrario; la profundidad de campo serd mds estrecha en camaras con
sensores mds grandes y mds grande en cdmaras con sensores recortados. .
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9. ENFOQUE

El enfoque consiste en ajustar la lente para encontrar la maxima nitidez,
contraste y resolucion para un sujeto determinado.

Hay dos formas de enfocar en fotografia digital:

Enfoque manual: Utilizando tus manos para ajustar el anillo de
enfoque hasta obtener el mejor enfoque posible.

Enfoque automatico: Usando los motores internos de la cdmara
y los objetivos para enfocar en un sujeto determinado.

El uso del enfoque manual o automatico dependera de tu camara/lente, las
condiciones de luz, tus habilidades de enfoque, y tus metas artisticas. De
forma general:

o Las camaras / lentes mas avanzadas son mejores para enfocar que las
camaras de iniciacion.

« Enfocar en condiciones de poca luz siempre es mas dificil y en algunos
géneros, como en nocturnas o en astrofotografia, se recomienda utilizar
el enfoque manual.

o EI enfoque manual requiere mas practica y experiencia. Si estas
empezando y hay luz suficiente, es mejor usar el enfoque automatico.

« A veces necesitas enfocar en un area especifica de tu encuadre por
una razon artistica. En esos casos, utiliza el enfoque manual.
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COMPRENDIENDO LOS MODOS DE ENFOQUE EN FOTOGRAFIA

Con el enfoque manual, tienes que ajustar el
enfoque de tu lente a mano utilizando el anillo

S Anillo de de enfoque
Enfoque
D S— ) Es la mejor forma de enfocar cuando el
= enfoque automatico no es fiable, como en
situaciones de poca luz o cuando el autofoco

Anillo de selecciona el sujeto/area erronea

<¥Zoom

© Géneros: Astrofotografia, Macro, Bodegones

El autofocus permite usar los motores
internos del objetivo y la tecnologia de la
camara para enfocar

Es la mejor forma de enfocar en la mayoria de
situaciones, sobre todo cuando necesitas
hacer un seguimiento de enfoque a un sujeto
en movimiento

Géneros: Fauna, Deportes, Fotografia Callejera

ECTEE BT BT

El uso del autoenfoque dependera principalmente de tu sujeto, la luz, y los
limites de la tecnologia de tu camara y equipo

En algunos géneros como paisaje y retrato, es mas comun usar ambos tipos
de enfoque dependiendo de las condiciones mencionadas anteriormente

capturetheatlas.com/es/ @ Kl O @Capturetheatlas
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En algunos géneros, como en fotografia de paisaje, puedes enfocar en una
distancia especifica que te ayudara a lograr la maxima profundidad de
campo (o nitidez aceptable). Este punto se llama distancia hiperfocal y es
uno de los mejores conceptos basicos para aprender en fotografia.

¢‘,QUE' ES LA DISTANCIA HIPERFOCAL?

<—Fuera de Aceptablemente
nitido

[
1/2 distancia DISTANCIA
hiperfocal HIPERFOCAL

La distancia hiperfocal es la distancia de enfoque donde conseguimos la
maxima profundidad de campo

Cuando enfocamos nuestra lente a la distancia hiperfocal, todo desde la
mitad de la distancia hiperfocal hasta el infinito estara aceptablemente nitido

Puedes usar una calculadora o tabla para calcular la distancia hiperfocal
acorde a tu camara, distancia focal, y apertura

capturetheatlas.com/es/ @ £l 0 @Capturetheatlas

La mayoria de camaras digitales incluyen diferentes modos y areas de
enfoque que veremos en los ajustes basicos de la camara mas adelante.

CAPTURE
THE ATLAS




10. NITIDEZ

La nitidez es la claridad con la que se capturan y procesan los detalles en
unaimagen.

FACTORES QUE AFECTAN A LA NITIDEZ DE UNA FOTOGRAF(A

Acutancia y nitidez

La acutancia es una percepcién subjetiva. Cuando se amplia el contraste
entre las zonas claras y oscuras de una fotografia, se crean transiciones
bruscas (o bordes duros) dentro de la imagen, creando una sensacién de
mayor nitidez. Cuando estos bordes son mas difusos se crea la apariencia
de una imagen mas suave o difusa.

ACUTANCIA

ALTA BAJA

Otros aspectos que afectan la nitidez de una imagen son:

« Resolucion de la camara: Generalmente, cuantos mas pixeles, mas
detalles veras (considerando el mismo tamafo de sensor, calidad de
lente y parametros).

« Tamano del sensor: Los sensores mas grandes generalmente estan
relacionados con mas detalles y calidad de imagen, ya que pueden
ofrecer no solo una mayor cantidad de pixeles, sino también pixeles
mas grandes y eficientes a la hora de capturar la luz.

« Enfoque: Los errores de enfoque relacionados con la falta de
nitidez suelen estar relacionados con la camara (mal disefio,
condiciones de poca luz, etc.) o con no seguir las técnicas de enfoque
adecuadas.
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« Desenfoque de movimiento: Cuando usamos una velocidad de
obturacion mas lenta que la que deberiamos usar, o cuando nuestra
camara sufre vibraciones porque estamos disparando a pulso, hace
viento o por cualquier otra razon, nuestra imagen sufrira desenfoque de
movimiento, con la consecuente pérdida de nitidez.

« Apertura/profundidad de campo: Las aperturas extremas tanto muy
amplias como muy pequefias provocan una pérdida de nitidez.

« Ruido digital e 1SO: Usar ISOs mas altos se traducira en mas ruido
digital y una percepciéon de menor nitidez.

« Calidad de la lente: Si la lente que utilizas no tiene suficiente poder
resolutivo, es posible que la imagen final no se vea tan nitida como
podria y no sacaras todo el partido a los megapixeles de tu camara.

o Post-procesado: Cualquier  programa de  edicion  basico,
como Lightroom o Photoshop, ofrece distintos ajustes para aumentar la
nitidez percibida.

« Distancia de visualizacién: Las imagenes que se ven desde lejos,

como las vallas publicitarias, necesitaran una resolucion menor en
comparaciéon con las mismas imagenes si se vieran de cerca.

Este es un ejemplo de una imagen nitida frente a una con una acutancia
baja:

-
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https://clk.tradedoubler.com/click?p=264355&a=3092801&g=24067046
https://clk.tradedoubler.com/click?p=264355&a=3092801&g=24067046

11. AJUSTES BASICOS DE LA CAMARA

Una vez que comprendas los conceptos fotograficos basicos que hemos
visto hasta ahora, es hora de ponerlos en practica y el primer paso es
configurar los principales ajustes basicos de la camara.

De forma resumida, estos son los mejores parametros basicos:

1. Apertura: f/1.8 - f/5.6 en condiciones de poca luz o para una profundidad
de campo mas estrecha, y f 8 - f/16 para una PdC mas amplia.

. Velocidad de obturacion: Desde 30 segundos a 1/4000 -de segundo en
funcién del sujeto.

. 1SO: 100-3200 en camaras de iniciacion y 100-6400 en camaras
avanzadas.

. Modo de camara: Modo de camara manual o modo de prioridad a la
apertura.

. Modo de mediciéon: Matricial/Multi/Evaluativa segun el modelo de tu
camara.

Modo de enfoque: AF-S para sujetos estaticos y AF-C para sujetos en
movimiento.

. Area de enfoque: Punto Unico para sujetos fijos y dindmica/zona para
sujetos en movimiento.

Balance de blancos: Automatico.
Formato de archivo: RAW (+ JPEG si no editas tus imagenes).

10. Modo de manejo: Disparo unico para imagenes fijas y continuo para
sujetos en movimiento.

11. Reduccién de ruido de larga exposicion: Apagado.

12. Reduccidn de ruido de ISO alto: Apagado.
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13. Espacio de color: sSRGB

14. Estabilizaciéon de imagen: Activada al disparar a pulso y desactivada al
disparar con tripode

15. HDR/ DRO: Desactivado

A continuacién, veremos algunos de los parametros mas importantes que
hemos mencionado arriba en profundidad:
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12. MODOS DE CAMARA

Los modos de la cdmara son controles para elegir como establecer los
ajustes principales de la foto relacionados con la apertura, velocidad de
obturacién e ISO.

También se conocen como "modos de disparo”, y estos son los principales
modos disponibles en la mayoria de las camaras digitales:

Modo de camara programado («Modo P»): Al utilizar este modo, la
camara establece automaticamente la apertura y la velocidad de
obturacion.

Modo de prioridad a la obturacién (“Modo S/Tv"”): En este modo, tu fijas
la velocidad de obturacion y la cdmara establece la apertura.

Modo de prioridad de apertura (“Modo A/Av”): Tu fijas la apertura y la
camara ajusta la velocidad de obturacién.

Modo de camara manual (M): Con este modo, tu eliges todos los ajustes
de la camara.

El uso de cada modo dependera de la tematica y de tus habilidades
fotograficas. De manera ideal, el modo manual y de prioridad a la apertura
son los mejores para tener el mayor control de tu camara.

Puedes ver mas informacion y los iconos de cada modo en el siguiente
infografico:
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LOS MODOS DE LA CAMARA DIGITAL EN FOTOGRAFIA

Modo Manual

Prioridad a la
Apertura

Prioridad a la
Obturacién

Modo Programado

Modo Automatico

Modo Manual
Tu eliges todos los parametros principales
de la camara

Prioridad a la Apertura
Tu eliges la apertura y la camara selecciona
la velocidad de obturacion

Prioridad a la Obturacion
Tu eliges la velocidad de obturacién y la
camara escoge la apertura

Modo Programa
La camara elige automaticamente tanto la
apertura como la velocidad de obturacion

Modo Automatico
La camara ajusta de forma automatica
todos los parametros.

capturetheatlas.com/es/ @ Fi O @Capturetheatlas
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13. MODOS DE MEDICION

Los modos de medicién son simplemente la forma que tiene tu camara de
calcular el Valor de Exposicién (EV). Esto es muy importante cuando usas un
modo semiautomatico, ya que tu camara tomara de referencia este valor
para configurar los parametros de exposicion en tu camara.

Sin embargo, es también muy util para fotografiar en modo manual, ya que
comprobando el EV, podras saber si tus fotos estaran correctamente
expuestas antes de tomarlas.

Estos son los modos de medicién basicos para calcular el EV en la mayoria
de los modelos de camaras digitales:

o Maedicién multiple/matricial: Con este modo, la caAmara evalua la luz de
toda la escena dividiendo el encuadre en diferentes zonas.

Medicion ponderada al centro: La camara toma el centro del encuadre
para calcular la luz de la escena.

Medicién puntual: La camara utiliza un Unico punto de enfoque para
calcular la luz.

De forma predeterminada, una de lasopciones basicas es utilizar
la medicién Multi/Matricial, que sera precisa en la mayoria de
situaciones. Sin embargo, en algunas ocasiones, puede ser mejor usar la
medicion ponderada al centro o puntual.

Puedes ver algunos ejemplos en el siguiente infografico:
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MODOS DE MEDICION DE LUZ Y EXPOSICION EN FOTOGRAFIA

Medicion Matricial (Nikon)
Medicion Evaluativa (Canon)
Medicion Multi (Sony/Fuji)

Este método de medicién de luz divide Wodo de medicién Waticial
la escena en diferentes éareas y la NKONEONT,

camara tiene en cuenta cada zona para
calcular la luz media de la escena. | '.‘ \
Es normalmente la medicion de luz que viene por

defecto en las camaras Matricial/Multi

Medicion Ponderada al centro

La camara considera el centro del
encuadre como el area mas importante
para calcular la luz media de la escena

Es mas predecible y preciso que el modo de
medicion matricial ‘ <.> \

Modo de medicion ponderada al centro

derada al centro

Medicion Puntual

La camara usa un solo punto para medir
la luz de la escena, sin tener en cuenta
otras zonas. Este punto ocupa una
pequefa area, normalmente entre el
1-5% del encuadre. En la mayoria de
camaras, este punto puede ajustarse de
forma manual moviendo el punto de
enfoque.

Proporciona la mayor precision para medir la luz
en un punto concreto de la imagen

capturetheatlas.com/es/ E1 O @Capturetheatlas
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14. MODOS Y AREAS DE ENFOQUE

Aprender a enfocar va mas alla de poner tu enfoque en modo automatico.

Dependiendo de muchos factores y especialmente de tu sujeto, existen
diferentes modos y areas de enfoque que te ayudaran a enfocar de
acuerdo a tus metas.

Modos de enfoque

Los modos de enfoque ayudan a decidir si quieres que la camara fije el
enfoque en un sujeto o si prefieres que siga ajustando el enfoque a medida
que el sujeto se mueve por el encuadre. Los dos modos de enfoque
principales son:

e Modo de enfoque automatico unico (AF-S/One-shot AF): La camara
bloquea el enfoque en un sujeto y, si el sujeto se mueve, tendras que
presionar el boton de enfoque de nuevo y repetir el proceso = Mejor
modo para sujetos estaticos, paisajes, macro, Astro, etc.

Modo de enfoque automatico continuo (AF-C/Al-Servo): Después de
enfocar, la cdmara seguira al sujeto cuando este se mueva dentro del
encuadre. = Mejor modo para accién, fauna, deportes, “Street”, etc.
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Aqui puedes ver cdmo funcionan los diferentes modos de enfoque y
cuando usarlos:

COMPRENDIENDO LOS MODOS DE AUTOENFOQUE (AF) DE LA CAMARA

MODO DE AF COMO FUNCIONA CUANDO USARLO

AUTOENFOQUE
UNICO

(AF-S / ONE-SHOT AF)

Es el modo de autoenfoque mas
bésico

La camara bloquea el enfoque en
el sujeto que quieres fotografiar

Si tu sujeto se mueve, tendras
que enfocar de nuevo

Mejor Modo de AF
para sujetos
estaticos:
Paisaje
Retratos
estaticos
Arquitectura

AUTOENFOQUE
CONTINUO

(AF-C / Al SERVO)

Es un modo de autoenfoque mas
avanzado

La camara hace seguimiento al
sujeto incluso si este se mueve en
el encuadre

La eficiencia de este modo
depende de muchos factores
como el movimiento del sujeto,las
condiciones luminicas, la
tecnologia de la cdmara, etc.

Mejor Modo de AF
para sujetos
en movimiento:

Fauna
Deportes y
Accidn

AUTOENFOQUE
AUTOMATICO

Este modo es una combinacion
entre el AF Unico y continuo

La camara cambiara entre ambos
modos dependiendo del

Mejor Modo de AF
para sujetos con
movimiento
impredecible:

(Hybrid Autofocus
/AF-A / AI-FOCUS AF)

movimiento del sujeto I Fauna
Nifios
Fotografia
callejeray de
eventos

Cada fabricante de camara utiliza diferente nomenclatura para los mismos
modos de Autoenfoque. Consulta el manual de tu camara para ver el nombre
del modo de AF segtin tu modelo.

capturetheatlas.com/es/ £ G @Capturetheatlas
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Areas de enfoque

Pasando a las areas de enfoque, estas te ayudaran a indicar a la cdmara
donde debe enfocar dentro de una escena.

Para hacer este proceso, tu camara utiliza diferentes puntos de enfoque e
inteligencia artificial. En algunos géneros, es fundamental utilizar un area
de enfoque especifica.

Estas son las principales areas de enfoque en fotografia:

« Area depunto Unico: Puedes seleccionar un solo punto de
enfoque. = Ideal para paisajes, retratos estaticos, macro y arquitectura.

« Area dindmica: Si el sujeto se mueve, la cdmara utilizara varios puntos
de enfoque para seguirlo. = Mejor para fauna, deportes y callejera.

. Area automatica: La cadmara decide automaticamente los mejores
puntos de enfoque. = Ideal para escenas en las que necesitas enfocar en
algo facil y cercano a la camara.
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Este infografico te ayudara a entender mejor las diferentes areas de
enfoque:

COMPRENDIENDO LAS AREAS DE AUTOENFOQUE DE LA CAMARA

AREA DE ENFOQUE COMO FUNCIONA CUANDO USARLO

AREA DE ENFOQUE

DE PUNTO UNICO
(SINGLE POINT AF /

MANUAL AF POINT)

En esta drea se selecciona un unico
punto de enfoque

Aporta mayor control y precision

Cuantos mas puntos de enfoque
tenga tu camara, con mayor
precision podras enfocar en tu
sujeto

Mejor Area de AF
para sujetos
estaticos:

Paisaje
Retratos estaticos

Macro
Arquitectura

AREA DE ENFOQUE

DINAMICA
(DYNAMIC AF AREA /

AF POINT EXPANSION)

Una vez seleccionado tu punto de
enfoque, si tu sujeto se mueve, tu
camara utiliza el punto elegido y los
puntos de alrededor para mantener
el enfoque en el sujeto

Las camaras modernas permiten
seleccionar areas en diferentes grupos
de 9, 21, 51 puntos, etc, dependiendo
del sujeto y el movimiento.

Mejor Area de AF
para sujetos
en movimiento:

Fauna

Deportes y
Accién

AREA DE ENFOQUE

AUTOMATICA
(AUTO AF AREA /

AUTOMATIC AF POINT
SELECTION)

Esta drea es totalmente automatica

La camara decide que puntos de
enfoque utilizar dependiendo de la
escena

Puede enfocar en el sujeto/area
equivocada. No se recomienda
cuando necesitas tener mas control
sobre tu punto de enfoque.

o

O

Mejor Area para:

@ Escenas donde
necesitas enfocar |/

de formarapida g

en un sujeto facil

que esté cerca de
la camara

AUTOENFOQUE

AL 0JO
(EYE-AF)

La camara automaticamente detecta
el ojo del sujeto

Las camaras modernas pueden
hacer seguimiento de los ojos de
diferentes sujetos incluso si estan en
movimiento.

Mejor Area para:

© Retratos de
personas/fauna

Cada fabricante de camara utiliza diferente nomenclatura para las mismas areas
de Autoenfoque. Consulta el manual de tu camara para ver el nombre de las areas
de AF segun tu modelo.

capturetheatlas.com/es/ Ei G @Capturetheatlas
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15. BALANCE DE BLANCOS

El balance de blancos es un ajuste de camara que sirve para capturar de
forma correcta los colores de tu imagen sin que se vean afectados por el
color de la fuente de luz de la escena.

El balance de blancos esta relacionado con la temperatura del color, que
se mide en "Kelvin" o "K". Cuanto mayor sea el nimero en la escala, mas
frio sera el color.
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BALANCE DE BLANCOS EN FOTOGRAFIA

Calido

‘—t TEMPERATURA DE COLOR

2000 3000 4000 5000 6000 7000 8000

La temperatura de color se mide en Kelvin usando el simbolo “K".

La temperatura de color es una propiedad fisica de la luz, y cada fuente de luz
se identifica con una temperatura de color diferente.

Seleccionando un Kelvin o “K" especifico, podemos ajustar diferentes valores
del balance de blancos.

TABLA DE KELVIN

Luz de Vela
Amanecer/Atardecer
Tungsteno

Sol de Manana/Tarde

Lampara fluorescente

Luz de Mediodia/Flash

Cielo Nublado

Sombra

Cielo Azul 10000k

capturetheatlas.com/es/ @ Ei O @Capturetheatlas
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En tu cdmara, tendras varias opciones de balance de blancos:

Balance de blancos automatico (AWB): Como su propio nombre indica,
la camara ajusta automaticamente la mejor configuracion de balance de
blancos.

Balance de blancos semiautomatico (Presets del balance de blancos):
La camara ofrece diferentes modos predeterminados relacionados con
diferentes temperaturas de color.

Ajuste manual del balance de blancos (balance de blancos
personalizado): Este modo te permite ajustar manualmente el balance de
blancos, ya sea configurando un numero Kelvin especifico o creando un
balance de blancos personalizado.

Uno de los mejores consejos basicos de fotografia es configurar el
balance de blancos en automatico, ya que es un ajuste que puedes
cambiar a posteriori en la edicion/procesado sin afectar a la calidad de la
imagen, siempre y cuando dispares en Raw.
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BALANCE DE BLANCOS
AUTOMATICO

AWB

Es el ajuste de balance de
blancos mas comun en
fotografia

Dejamos a la camara de-
cidir la mejor temperatura
de color acorde a la escena

Funciona de forma efectiva
entre 3200 y 6500 K

BALANCE DE BLANCOS EN FOTOGRAFIA

AJUSTANDO EL BALANCE DE BLANCOS EN LA CAMARA

Balance de blancos automatico

Sombra (7000k)
Nublado (6000k)
Flash (5500k)

Sol (5600k)
Fluorescente (4000k)
Tungsteno (3200k)
Personalizado

Temperatura de color

BALANCE DE BLANCOS
SEMIAUTOMATICO (PRESETS)

Qb A\ m
co: e 2
s U LA

Es el mejor ajuste de
balance de blancos para
situaciones donde un tipo
de luz domina la escena

Te permite ajustar el
balance de blancos de
forma mas rapida

capturetheatlas.com/es/ @

BALANCE DE BLANCOS

MANUAL/PERSONALIZABLE

o

Es el mejor modo para:

* Escenas donde compiten
diferentes fuentes de luz
y temperaturas de color

* Realizar
multiexposiciones
(“Bracketing”) y
panoramicas

* Situaciones donde la
exactitud del color es
critica

Ei O @Capturetheatlas
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16. HISTOGRAMA

El histograma es, de forma simple, una representacion grafica de los
niveles de exposicién dentro de una imagen. Con el histograma, podras ver
de forma mas precisa las luces y sombras de tu imagen.

Leer el histograma es uno de los fundamentos basicos que tienes que
aprender en fotografia y te ayudara a ver si tu imagen esta correctamente

expuesta o si por el contrario esta subexpuesta o sobreexpuesta.

Este infografco te ayudara a entender cémo leer el histograma.
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COMO LEER EL HISTOGRAMA

M SUBEXPUESTO

El histograma esta pegado a la izquierda, “empastan-
do” las sombras y los tonos oscuros de la imagen.

Si intentas recuperar las sombras en la edicion/
procesado, encontraras ruido de color y de luminancia.
La mejor forma de corregirlo es incrementar la
exposicion bien abriendo la apertura, usando una
velocidad de obturacion mas lenta, o subiendo el ISO.

. EXPUESTO HACIA LA IZQUIERDA

El histograma esta inclinado hacia la izquierda, pero
sin subexponer los negros.

Es el histograma mas comtin en fotografia nocturna,

y necesitas tener mucho cuidado al aumentar la
exposicion/sombras en procesado ya que podrias
encontrar ruido digital.

Si no tienes un sensor de calidad en tu camara, se
recomienda usar una exposicion mas neutral para
maximimar el detalle en tus imagenes.

Bl EXPOSICION NEUTRAL

El histograma abarca los medios tonos de la imagen.
Es la mejor forma de asegurarse que estas capturando
toda la informacidn tanto en las altas luces como en
las sombras.

Puede parecer que la imagen tiene demasiada luz en la
pantalla, pero se puede corregir sin problema en
procesado.

. EXPUESTO HACIA LA DERECHA

El histograma esta inclinado hacia la izquierda, pero
sin “quemar” las altas luces.

Es una técnica muy popular para evitar la aparicién de
ruido digital.

Tienes que tener cuidado ya que es facil quemar las
luces si sobreexpones la imagen mas hacia la
derecha.

B SOBREEXPUESTO

El histograma esta pegado a la derecha, “quemando”
los tonos con mas luz de la imagen.

Si intentas recuperar las altas luces en procesado,
encontraras areas blancas cuya informacion es
imposible recuperar.

La mejor forma de corregirlo es disminuyendo la
exposicion bien cerrando la apertura, usando una
velocidad de obturacion mas rapida, o bajando el ISO.

capturetheatlas.com/es/ El G @Capturetheatlas
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17. COMPOSICION

La composicién es el lenguaje de la fotografia, y el uso de diferentes
elementos y reglas de composicion es fundamental para capturar y dar
forma a tu mensaje visual. Cuando compones tu imagen, debes organizar los
elementos de la escena para que sean atractivos para el espectador. Esto
también te ayudara a representar tu mensaje visual de manera mas
armoniosa e impactante.

La composicion se puede dividir en diferentes partes:

Reglas: Como laregla de los tercios, el triangulo dorado, la regla del
espacio, la espiral dorada, la regla de los impares, etc.

Elementos: Como lineas guia, curvas, formas geométricas, colores, etc.
Técnicas: Como simetria, equilibrio, repeticidn, patrones, escala, etc.
Todos estos fundamentos son conocimientos basicos de fotografia que

debes aprender si quieres capturar las mejores imagenes posibles de
acuerdo con tu vision.

Estos son algunos de los elementos y reglas de composicidon mas comunes
en fotografia:

Regla de los tercios

La regla de los tercios es una forma muy sencilla y eficaz de crear tu
composicion.

De acuerdo con esta regla, si dividimos el encuadre vertical y
horizontalmente en 3 secciones iguales, debemos colocar los elementos
importantes de la imagen en las lineas o en las intersecciones de las lineas.
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Lineas guia

El uso delineas guia es una de las pautas de composicion mas
poderosas para dirigir la mirada del espectador hacia los elementos
importantes de la escena.
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El triangulo dorado

De acuerdo con la regla del triangulo dorado, si dibujamos una linea
diagonal de esquina a esquina y dos lineas perpendiculares desde las
esquinas restantes, el marco se divide en cuatro triangulos de dos tamafios
diferentes.

Siguiendo esta regla, podemos usar esta division para colocar al sujeto en
uno de los triangulos o para hacer coincidir las lineas guia con las lineas
diagonales.
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Curvas

Las curvas son lineas de composicion con mucha fuerza visual que agregan
profundidad y son faciles de implementar. Hay muchos tipos diferentes,
pero la curva en "S" es una de las mas efectivas.

La espiral dorada

Estaregla de composicion fotografica sigue lo que se conoce como el
"numero de oro", que es simplemente una proporciéon de 1 a 1,618.

Al usar esta proporcion, podemos organizar los elementos de una manera
estéticamente agradable. Para ello, la forma mas sencilla es utilizar dos
formas que siguen esta regla de composicién, el rectangulo doradoy
la espiral dorada, colocando al sujeto lo mas cerca posible del centro de la
espiral.
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Repeticion

A través de la repeticion, podemos usar colores, formas, lineas, texturasy
otros elementos en la composicion para crear un flujo visual atractivo para
el espectador.

Formas geométricas

Busca triangulos, circulos, cuadrados, rectangulos e incluso formas mas
complejas como rombos o diamantes. Las formas mas faciles de encontrar
las vemos en arquitectura, pero también podemos encontrar muchos de
estos elementos compositivos en la naturaleza.

CAPTURE
THE ATLAS




La escala es una técnica compositiva relacionada con la proporcién de los
elementos y como se relacionan entre si en términos de tamafio y distancia.

Un buen consejo de composicion es colocar un elemento que podamos
reconocer para mostrar un sentido de escala, como una persona o un animal
frente a un gran paisaje.

CAPTURE
THE ATLAS




Color

Para componer imagenes usando el color, intenta seguir uno de los
esquemas de colores principales como analogos, complementarios, triadas,
etc. También puedes crear mas profundidad separando los colores calidos y
frios. No te olvides del peso visual; colores demasiado saturados pueden
llegar a distraer.

-8
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Regla de los impares

Esta guia compositiva consiste en capturar un nimero impar de
sujetos para crear imagenes mas atractivas visualmente, incluyendo 3 0 5
elementos en lugar de 2 0 4.

Puedes encontrar mas reglas, elementos y técnicas de composicion en

nuestra Guia de composicién fotografica.
CAPTURE
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17. EQUIPO FOTOGRAFICO

La camara, lentes, y otros accesorios seran tus principales herramientas
para crear imagenes.

El equipo de fotografia basico incluye los siguientes elementos:

Camaras digitales: La base es una camara digital; preferiblemente una
camara réflex o sin espejo con lentes intercambiables.

Lentes: Son tan importantes como las camaras para capturar imagenes
de calidad. Las lentes basicas incluyen una amplia gama de focales desde
ojos de pez de 7-8 mm hasta super teleobjetivos de 600-800 mm.

La luminosidad de la lente también es crucial. Los objetivos con una
gran apertura, como /1.8 o /2.8, suelen utilizarse en retratos y
fotografias con poca luz.

Tripodes: Un tripode resistente es esencial en algunos géneros como la
fotografia de paisaje.

Filtros de lentes: Este tipo de filtros te permitirdn crear largas
exposiciones y lograr efectos creativos en tus imagenes.

Otros: Hay muchos otros accesorios en el equipo como mochilas
fotograficas, tarjetas SD, baterias, etc., y otras que podrias necesitar
segun lo que fotografies, como flashes y luces externas, guantes de
fotografia, rastreadores de estrellas, etc.
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18.EDICION

El proceso de edicion fotografica tiene como objetivo lograr un equilibrio
en la exposicién entre las luces y las sombras, sacar detalle a la imagen,
gestionar el colory, en general, ajustar la imagen final.

Algunos fotografos también utilizan el procesado paracrear efectos
artisticos que puedan representar su vision. Esto, por supuesto, depende de

tu gusto personal, pero la edicibn y el procesado son aspectos
fundamentales de la fotografia que necesitas conocer.

Algunos de los programas mas populares para fotégrafos son:

Adobe Lightroom: Programa potente con una interfaz sencilla

Adobe Photoshop: Programa de procesado mas avanzado

Topaz Denoise Al: Programa destinado a reducir el ruido digital

Sharpen Al: Mejor software para corregir imagenes desenfocadas

Nik Collection: Paquete de filtros de edicion digital muy potente
Luminar: Una alternativa mas econdmica a Adobe Lightroom

Capture One: Software dirigido a profesionales
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https://clk.tradedoubler.com/click?p=264355&a=3092801&g=24067046
https://clk.tradedoubler.com/click?p=264355&a=3092801&g=24067046
https://topazlabs.com/denoise-ai/ref/288/
https://capturetheatlas.com/how-to-fix-blurry-pictures/#topazsharpen
https://www.awin1.com/cread.php?awinmid=18170&amp;awinaffid=610271&amp;clickref=&amp;ued=https%3A%2F%2Fnikcollection.dxo.com%2F
https://macphun.evyy.net/c/1389369/320119/3255
https://captureone.38d4qb.net/c/1389369/514370/8798

20. CONSEJOS DE FOTOGRAFIA PARA PRINCIPIANTES

No podria terminar este ebook sobre conceptos basicos de fotografia sin
algunos consejos y trucos basicos de fotografia importantes:

1. Comprende cémo funciona la luz en fotografia.

2. Iniciate en la fotografia disparando en Raw

3. No tengas miedo al modo manual de la cdmara

4, Aprende a sujetar la camara correctamente

5. Sé consciente de la importancia de un tripode

6. TOomate tu tiempo para hacer zoom en tus imagenes y buscar errores
7. Estudiay analiza tantas fotografias como sea posible

8. Pide comentarios y critica constructiva a otros fotégrafos

9. Lleva tu camara contigo tanto como puedas

10.Céntrate en el proceso, no en los resultados

Puedes encontrar mas consejos y detalles en la siguiente guia de los 25
mejores consejos de fotografia para principiantes.
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https://capturetheatlas.com/es/consejos-de-fotografia-para-principiantes/
https://capturetheatlas.com/es/consejos-de-fotografia-para-principiantes/

GUIAS Y RECURSOS ADICIONALES

Ademas de toda la informacion contenida en este ebook, puedes ver
informacion mas detallada y ejemplos de todos los temas tratados en la
seccion de fotografia de Capturetheatlas.com

También tenemos otras guias completas y articulos sobre temas mas
especificos:
.Guia de fotografia de larga exposicion
.Guia de fotografia de la Via Lactea
.Guia de composicion fotografica
.Guia de filtros fotograficos
.Guia de fotografia de auroras boreales
.Guia de reduccion de ruido digital
.El mejor software de reduccion de ruido
-Guia de fotografia de paisajes marinos
.El mejor equipo para fotografia nocturna
.Guia de alquiler de material fotografico

-Nuestro equipo fotografico
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https://capturetheatlas.com/es/fotografia-de-larga-exposicion/
https://capturetheatlas.com/es/como-fotografiar-la-via-lactea/
https://capturetheatlas.com/es/composicion-fotografica/
https://capturetheatlas.com/es/uso-filtros-fotografia-tipos/
https://capturetheatlas.com/es/como-fotografiar-auroras-boreales/
https://capturetheatlas.com/es/como-reducir-el-ruido-digital/
https://capturetheatlas.com/es/programas-para-reducir-el-ruido/
https://capturetheatlas.com/es/fotografia-de-playa/
https://capturetheatlas.com/es/mejor-camara-para-fotografiar-via-lactea/
https://capturetheatlas.com/es/alquiler-equipo-fotografico-espana/
https://capturetheatlas.com/es/nuestro-equipo-fotografico-actual/

CONCLUSION

Aprender los fundamentos basicos de la fotografia puede parecer un
reto. Hay demasiados conceptos que comprender, y tanta informacién
puede resultar abrumadora cuando estas empezando.

Sin embargo, estoy seguro de que este ebook basico de fotografia te
facilitara el proceso. Mi consejo es que aprendas los principales
fundamentos de la fotografia uno a uno. Entiende la teoria, revisa los
ejemplosy, lo mas importante, jintenta ponerlos en practica!

Este es probablemente el consejo mas importante; disparar y practicar tanto
como puedas. Incluso cuando no lleves tu camara encima, puedes visualizar
composicionesy observar como la luz interactia con los elementos. La curva
de aprendizaje en fotografia es muy rapida al principio y veras como tus
imagenes mejoran exponencialmente.

Mi ultimo consejo para cualquiera que seinicie en la fotografia es
compartir el viaje con los demas. Recibir comentarios de otros fotégrafos es
una de las mejores formas de mejorar tu fotografia, y contar con el apoyo de
una comunidad serd de gran ayuda. Eres mas que bienvenido a unirte a
nuestra comunidad de Capture The Atlas si quieres crecer con nosotros
en el futuro.

Espero que toda la informacién contenida en este ebook te ayude a lo largo
de tu propio viaje fotografico. jPor supuesto, si tienes alguna pregunta, no
dudes en ponerte en contacto conmigo y estaré encantado de ayudarte!

Happy Captures!
Dan
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VIAJES FOTOGRAFICOS DE CAPTURE THE ATLAS

¢Te gustaria aprender mucha fotografia mientras capturas algunos de los
paisajes mas fascinantes del mundo?

iApuntate a cualquiera de nuestros exclusivos viajes fotograficos!

Islandia
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Nuestro viaje fotografico de auroras boreales y colores del otofio en
Islandia es uno de nuestros viajes fotograficos mas populares y por un buen
motivo: Islandia es un paraiso para cualquier fotdégrafo con innumerables
contrastes y variedad de paisajes como cascadas, glaciares, géiseres, playas
volcanicas, cafiones, etc.

Durante el otofio, todo es aun mas fotogénico con los paisajes pintados por
los colores otofiales.

Esta es también la mejor época del afio para ver y fotografiar la aurora
boreal, uno de los espectaculos naturales mas impresionantes del
mundo. Durante nuestros viajes, perseguimos la Aurora cuando se pone el
sol, por lo que cada noche es una pequefia aventura llena de emocion y
diversion.

iUnete a un grupo de apasionados por la fotografia en una experiencia
inolvidable a través de la tierra de Hielo y Fuego!
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Puedes ver mas informacion relacionada con fechas, itinerario, precio, etc.
en nuestra pagina de Viaje fotografico por Islandia.
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https://capturetheatlas.com/es/viaje-fotografico-islandia/

Las islas Lofoten

Las islas Lofoten son un archipiélago de islas en el norte de Noruega situadas
por encima del Circulo Polar Artico.

Esta region esta llena de espectaculares fiordos escarpados que se elevan
directamente desde el océano, montafias verticales cubiertas de nieve,
playas articas, y pintorescos pueblos de pescadores.

Estas islas son impresionantes durante todo el afio, pero aun mas durante el
invierno cuando puedes encontrar bonitos paisajes blancos pintados por la
efimera luz artica. A veces, todo el dia es un constante amanecer-atardecer;
iel suefio de cualquier fotografo!

Las noches también son emocionantes con los espectaculos de la aurora
boreal. En esta latitud, ver la Aurora es facil siempre que hay cielos
despejados, por lo que también perseguimos a la “dama verde” todas las
noches posibles.
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Puedes encontrar mas informacion relacionada con fechas, itinerario, precio,
etc. en nuestra pagina del viaje fotografico por las islas Lofoten.
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Kamchatka

Si hay un lugar en la tierra para aquellos fotografos de paisaje mas
aventureros, ese es la peninsula de Kamchatka.

Este lugar, situado en el extremo oriental de Rusia, alberga los volcanes
activos mas altos de toda Eurasia. Es una zona virgen donde los paisajes no
han sido alterados por el hombre y donde todavia se puede disfrutar de la
naturaleza en todo su esplendor; volcanes, paisajes desolados, fumarolas,
valles alpinos, glaciares, cuevas de hielo, fauna... Hay infinitas cosas que
explorar y ver siempre y cuando estés dispuesto a salir de tu zona de confort
por unos dias.

En este tour viajamos en grandes camionetas rusas totalmente equipadas,
dormimos en tiendas de campafia y caminamos hasta la cima de algunos
conos volcanicos para disfrutar de las mejores vistas. Para unirte a esta
expedicion fotografica se necesita una forma fisica moderada y un verdadero
espiritu de aventura. También contamos con el apoyo de un equipo local
para ayudarnos a obtener las mejores imagenes posibles.

CAPTURE
THE ATLAS




Puedes encontrar mas informacién relacionada con fechas, itinerario, precio,
etc. en nuestra pagina de viaje fotografico a Kamchatka
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